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DR. PINAL

Dr. Francisco del Pifal
* Licenciado (1983) y Doctor en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid
(1989). Premio Extraordinario a Tesis Doctoral.

* Cirujano Plastico. Residencia via MIR (no 154 en 1a convocatoria) en el Hospital 1o de
Octubre (Madrid, 1984-1988).

* Fellow en Microcirugia en el Royal Melbourne Hospital (Melbourne, Australia, 1989)
(12 meses).

* Fellow de Cirugia de la Mano y Microcirugia en la Universidad de Louisville (Kentucky,
EE.UU, 1990) (12 meses).

° Médico visitante en unidades de cirugia plastica, mufieca y carpo, plexo braquial,
microcirugia, etc.:

- Dr. lan Jackson, Clinica Mayo, Servicio de Cirugia Plastica (Rochester, Minnesota,
EE.UU) (3 meses).

- Diferentes periodos en México (Dr. Ortiz Monasterio), Reino Unido (Dr. M. Poole,
Oxford), Suiza (Dr. Diego Fernandez), Italia (Dr. Piero Raimondi), Japon (Dr. Kazuteru Doi).

* Presidente de la Sociedad Europea de Artroscopia de Muieca (EWAS) (2008-10).

* Secretario General de la Sociedad Europea de Artroscopia de Muneca (EWAS) (2011- 2014).
* Director de la Revista Iberoamericana de Cirugia de Mano.(2005-2007).

* Subdirector del Journal of Hand Surgery (Volumen Europeo).(2007-2009).

* Director: The Journal of Hand Surgery (European Volume) (2011- 2014).

°* Miembro del Comité Editorial: Scandinavian Journal of Surgery (2008-), Journal of Hand
Surgery.

* Revisor internacional revistas Plastic and Reconstructive Surgery, Journal of Hand Surgery
(Volimenes Europeo y Americano) e Indian Journal of Plastic Surgery.

* Libros:

- Arthroscopic management of distal radius fractures. Editor in chief: Pifal; co-ed:
Mathoulin, Luchetti. (Springer, 2010).

- Arthroscopic management of ulnar pain. Editor in chief: Pifal (Springer, 2012).
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° Ponencias y comunicaciones: 443.
° Publicaciones: 92. Las cinco mas relevantes:

- Pifal F del: Treatment of scaphoid nonunion by a limited combined approach.
JOURNAL OF BONE AND JOINT SURGERY (Br) 83B: 78-82. 2001.

- PiRal F del. Invited personal view article: The indications for toe transfer after “minor”
finger injuries. JOURNAL OF HAND SURGERY (Br and European) 29B: 120-129. 2004.

- PiRal, F del, Garcia-Bernal FJ, Delgado, J. Is posttraumatic first web contracture
avoidable?: prophylactic guidelines and treatment-oriented classification (Editorial).
PLASTIC & RECONSTRUCTIVE SURGERY. 113:1855-1860. 2004.

- Pifal F del, Garcia-Bernal FJ, Pisani D, Regalado J, Ayala H, Studer A. Dry arthroscopy of
the wrist: Surgical technique. J Hand Surg. 32A: 119-123.2007.

- Pifal F del, Cagigal L, Garcia-Bernal FJ, Studer A. Regalado J, Thams C. Arthroscopic
assisted osteotomy for management of intra-articular distal radius malunions. J Hand
Surg. Am. 35A: 392-397.2010.

* Actualmente: Director del Instituto de Cirugia Plastica y de la Mano Dr Pifal y Asociados
(www.drpinal.com) (Santander y Madrid) y Jefe de la Unidad de Cirugia de la Mano-Mufeca
y Plascica Reparadora de la Mutua Montafesa (Hospital Ramoén Negrete, Santander).

* Areas de interés: Microcirugia, Cirugia de Mufeca-Artroscopia, Reconstruccién compleja
de extremidades (procedimientos orto-plasticos). Reconstruccién de codo y antebrazo.
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