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DR. PINAL

Dr Francisco del Pinal
» Titulaire d’un dipléme d'Etat (1983) et d’'un doctorat de la Faculté de Médecine
Complutense de Madrid (1989). Prix d’excellence de Thése doctorale.

« Chirurgien Plastique. Internat via MIR (Dipléme d’Etat de Médecine) (n° 154 lors de la
premiére session d’examen) a I'hopital 1° de Octubre (Madrid, 1984-1988).

* Fellow en Microchirurgie au Royal Melbourne Hospital (Melbourne, Australie, 1989)
(12 mois).

* Fellow de Chirurgie de la Main et Microchirurgie a I'Université de Louisville (Kentucky,
USA, 1990) (12 mois).

* Médecin assistant dans des services de chirurgie plastique, du poignet, du carpe, du
plexus brachial, de microchirurgie, etc.:

- Dr lan Jackson, Clinique Mayo, Formation de Chirurgie Plastique (Rochester,
Minnesota, USA) (3 mois).

- Différentes périodes au Mexique (Dr Ortiz Monasterio), au Royaume -Uni (Dr M.
Poole, Oxford), en Suisse (Dr Diego Fernandez), en Italie (Dr Piero Raimondi), et au
Japon (Dr Kazuteru Doi).

* Président de la Société Européenne d'Arthroscopie du Poignet (EWAS) (2008-10).

* Secrétaire Général de la Société Européenne d’Arthroscopie du Poignet (EWAS)
(2011-2014).

* Directeur de la Revue ibéro-américaine de Chirurgie de la Main. (2005-2007).
* Sous-directeur du Journal of Hand Surgery (Volume Européen).(2007-2009).
* Directeur du Journal of Hand Surgery (Volume Européen) (2011-2014).

* Membre du Comité de rédaction du Scandinavian Journal of Surgery (2008-), Journal of
Hand Surgery.

* Tuteur international des revues Plastic and Reconstructrice Surgery, Journal of Hand
Surgery (Volumes européens et américains), et Indian Journal of Plastic Surgery.

* Ouvrages:

- Arthroscopic management of distal radius fractures. Editeur en chef: Pifal; coéditeur:
Mathoulin, Luchetti. (Springer, 2010).

- Arthroscopic management of ulnar pain. Editor in chief: Pinal (Springer, 2012).
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DR. PINAL

» Conférences et communications orales: 443.
* Publications: 92. Les cinq principales:

- Pinal F del: Treatment of scaphoid nonunion by a limited combined approach.
JOURNAL OF BONE AND JOINT SURGERY (Br) 83B: 78-82.2001.

- Pinal F del. Invited personal view article: The indications for toe transfer after “minor”
finger injuries. JOURNAL OF HAND SURGERY (Br and European) 29B: 120-129. 2004.

- Pinal, F del, Garcia-Bernal FJ, Delgado, J. Is posttraumatic first web contracture
avoidable?: prophylactic guidelines and treatment-oriented classi—cation (Editorial).
PLASTIC & RECONSTRUCTRICE SURGERY. 113:1855-1860. 2004.

- Pinal F del, Garcia-Bernal FJ, Pisani D, Regalado J, Ayala H, Studer A. Dry arthroscopy
of the wrist: Surgical technique. J Hand Surg. 32A: 119-123.2007.

- Pinal F del, Cagigal L, Garcia-Bernal FJ, Studer A. Regalado J, Thams C. Arthroscopic
assisted osteotomy for management of intra-articular distal radius malunions. J Hand
Surg. Am. 35A: 392-397. 2010.

« Directeur actuel de I'Institut de Chirurgie Plastique et de la Main Dr Pifal et Associés
(www.drpinal.com) (Santander et Madrid) et chef du service de Chirurgie de la Main-Poignet
et Plastique Réparatrice de la Mutuelle Montafesa (Hopital Ramén Negrete, Santander).

* Domaines d'intérét: Microchirurgie, Chirurgie de Poignet-Arthroscopie, Reconstruction
complexe des extrémités (procédures orthopédiques et plastiques). Reconstruction du
coude et de l'avant-bras.
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