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Доктор Франсиско дель Пиньяль 

· Лиценциат (1983), доктор медицины, Мадридский университет Комплутенсе (1989). 
Диссертация с присуждением высшей оценки.

· Пластический хирург. Врач-резидент на базе интернатуры (№ 154 в 1-м списке) в 
Больнице имени 1 октября (Мадрид, 1984–1988).

· Стипендия в области микрохирургии, Мельбурнская королевская больница (Royal 
Melbourne Hospital) (Мельбурн, Австралия, 1989) (12 месяцев).

· Стипендия в области хирургии кисти и микрохирургии, Луисвиллский университет 
(Кентукки, США, 1990) (12 месяцев).

· Врач-консультант при проведении пластических операций на запястьях, 
лучезапястных суставах, плечевом нервном сплетении, микрохирургических 
операций и т. п.:

 - Доктор Иэн Джексон, Клиника Мэйо, отделение пластической хирургии 
 (Рочестер, Миннесота, США) (3 месяца).

 - Несколько стажировок в Мексике (доктор Ортис Монастерио), 
 Великобритании (доктор М. Пул, Оксфорд), Швейцарии (доктор Диего 
 Фернандес), Италии (доктор Пьеро Раймонди), Японии (доктор Кадзутеру 
 Дои).

· Президент Европейского общества артроскопии запястья (EWAS) (2008–10).

· Генеральный секретарь Европейского общества артроскопии запястья (EWAS) 
(2011–2014).

· Директор «Ибероамериканского журнала хирургии кисти» (Revista Iberoamericana 
de Cirugía de Mano) (2005–2007).

· Заместитель директора журнала Journal of Hand Surgery («Журнал хирургии 
кисти») (европейское издание) (2007–2009).

· Директор журнала Journal of Hand Surgery (европейское издание) (2011–2014).

· Член редакционного совета журнала Scandinavian Journal of Surgery 
(«Скандинавский журнал хирургии») (2008-), журнала Journal of Hand Surgery.

· Международный редактор журналов Plastic and Reconstructive Surgery 
(«Пластическая и реконструктивная хирургия»), Journal of Hand Surgery 
(европейское и американское издания) и Indian Journal of Plastic Surgery 
(«Индийский журнал пластической хирургии»).
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· Книги:

 - Arthroscopic management of distal radius fractures. Editor in chief: Piñal; co-ed: 
 Mathoulin, Luchetti. (Springer, 2010).

 - Arthroscopic management of ulnar pain. Editor in chief: Piñal (Springer, 2012).

· Доклады и рефераты: 443.

· Публикации: 92. Пять значительных публикаций:

 - Piñal F. del: Treatment of scaphoid nonunion by a limited combined approach.
 JOURNAL OF BONE AND JOINT SURGERY (Br) 83B: 78-82. 2001.

 - Piñal F. del: Invited personal view article: The indications for toe transfer after 
 “minor” �nger injuries. JOURNAL OF HAND SURGERY (Br and European) 29B: 
 120-129. 2004.

 - Piñal, F. del, García-Bernal FJ, Delgado, J. Is posttraumatic �rst web contracture 
 avoidable?: prophylactic guidelines and treatment-oriented classication 
 (Editorial). PLASTIC & RECONSTRUCTIVE SURGERY. 113:1855-1860. 2004.

 - Piñal F del, Garcia-Bernal FJ, Pisani D, Regalado J, Ayala H, Studer A. Dry
 arthroscopy of the wrist: Surgical technique. J Hand Surg. 32A: 119-123.2007.

 - Piñal F del, Cagigal L, Garcia-Bernal FJ, Studer A. Regalado J, Thams C. 
 Arthroscopic assisted osteotomy for management of intra-articular distal radius 
 malunions. J Hand Surg. Am. 35A: 392-397. 2010.

· В настоящее время: Директор Института пластической хирургии и хирургии кисти 
«Пиньяль и партнеры» (www.drpinal.com) (Сантандер) и руководитель Центра 
хирургии кисти, запястья и реконструктивной пластики Общества «Мутуа 
Монтаньеса» (больница «Рамон Негрете», Сантандер).

· Сфера интересов: микрохирургия, хирургия и артроскопия лучезапястного сустава, 
комплексная реконструкция конечностей (ортопластические операции). 
Реконструкция локтя и предплечья.


